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AB 354: !"o Lu#t M$i v% Ch&ng Ng'a cho L$p 7
 
– 12 t"i California 

B" S#c Kh$e Công C"ng California, S% Ch&ng Ng'a 

Nh(ng !i%u CHA M) C*n Bi+t 
Các Th,c M,c Th-.ng G/p 

!i%u ki0n m$i v% Tdap cho h1c sinh l$p 7 – 12 là gì?  
B(t )*u t' Tháng B+y 2011, m"t ),o lu!t m-i (AB 354) thay ).i các )i/u ki0n v/ ch&ng ng'a cho t1t c+ h2c 
sinh vào l-p 7 – 12 s3 có hi0u l4c. 5,o lu!t này )òi h$i:  

! Vào n6m h2c s(p t-i )ây (2011-2012), t1t c+ h2c sinh vào các l-p 7, 8, 9, 10, 11 ho7c 12 s3 c*n có 
b8ng ch#ng )ã ch&ng ng'a ho gà t6ng c9:ng cho thi;u niên ()9<c g2i là “Tdap”) tr9-c khi nh!p h2c.  

! Vào n6m h2c k; (2012-13) và nh=ng n6m h2c trong t9>ng lai, riêng t1t c+ h2c sinh vào l-p 7 s3 c*n có 
b8ng ch#ng )ã ch&ng ng'a Tdap thì m-i )9<c nh!p h2c.  

T2T C3 h1c sinh l$p 7
 
– 12 có c*n ch&ng ng'a “Tdap” hay không?  

Có. Vào n6m h2c s(p t-i )ây (n6m h2c 2011 – 2012), t1t c+ h2c sinh vào các l-p 7
 
– 12 )/u ph+i có b8ng 

ch#ng )ã ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap tr9-c khi nh!p h2c. S? này g@m các h2c sinh hi0n t,i, h2c sinh m-i và 
h2c sinh chuyAn tr9:ng trong c+ các tr9:ng công và t9. B(t )*u t' n6m sau (n6m h2c 2012 – 2013), ),o lu!t 
này chB +nh h9%ng );n h2c sinh l-p 7. Có m"t vài tr9:ng h<p )9<c miCn.  

Tdap là gì?  
Tdap là thu?c ch&ng t6ng c9:ng cho trD em l-n h>n, thi;u niên, và ng9:i l-n. Thu?c này b+o v0 an toàn )A 
ch?ng l,i 3 c6n b0nh nguy hiAm: sài u?n ván, b,ch h*u, và ho rít (còn g2i là ho gà).  

T"i sao thêm 4i%u ki0n v% Tdap?  
5i/u ki0n m-i này s3 giúp b+o v0 con quý vE và các trD khác % tr9:ng và c"ng )@ng )?i v-i b0nh ho gà. Ho gà 
là m"t c6n b0nh nghiêm tr2ng gây ra nh=ng c>n ho có thA kéo dài nhi/u tháng. B0nh này có thA làm trD s> 
sinh thi0t m,ng. Trong nh=ng n6m g*n )ây, ho gà )ã gia t6ng t,i Hoa KF. Trong n6m 2010, ho gà )ã lan tràn 
t,i California.  

Các b0nh sài u5n ván, b"ch h*u và ho rít (ho gà) là gì?  
! Sài u?n ván – (còn g2i là khóa hàm) làm co th(t b(p thEt )au )-n. B0nh này có thA “khóa” hàm khi;n 

ng9:i b0nh không thA m% mi0ng ho7c nu?t.  

! B,ch h*u – là nhiCm trùng c. h2ng mà có thA )9a );n các v1n )/ hô h1p, tê li0t, suy tim và thi0t m,ng.  

! Ho rít – (còn )9<c g2i là ho gà) là m"t c6n b0nh truy/n nhiCm gây ra nh=ng c>n ho d= d"i khi;n khó 
th%. B0nh này lan tràn dC dàng khi ng9:i b0nh ho ho7c nh+y mGi. Các tri0u ch#ng có thA kéo dài nhi/u 
tháng. Ho gà r1t nguy hiAm cho em bé.  

Khi nào con tôi nên ch&ng ng'a?  
Ngay bây gi:. Nhi/u h2c sinh c*n ch&ng ng'a Tdap tr9-c khi b(t )*u n6m h2c k;. Hãy tránh tình tr,ng ). xô 
v"i vã và b+o )+m cho con quý vE có thA nh!p h2c )úng ngày gi:. Hãy xin hHn cho h2c sinh l-p 7 – 12 s(p t-i 
c&a quý vE ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap ngay bây gi:.  

TrD em chB m-i 10 tu.i cGng nên ch&ng ng'a Tdap. Ch&ng ng'a s3 b+o v0 các em )?i v-i m?i )e d2a )ang x+y 
ra c&a b0nh ho gà và s3 h"i )& )i/u ki0n Tdap c&a tr9:ng khi các em vào l-p 7.  

Hãy c1t gi1y t: ch#ng minh ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap cho con quý vE t,i m"t chI an toàn. Con quý vE s3 
c*n có b8ng ch#ng ch&ng ng'a thì m-i )9<c nh!p h2c.  



 

N+u con tôi 4ã b6 ho gà m$i 4ây ho/c trong quá kh7 thì sao?  
Con quý vE vJn c*n ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap. Kh+ n6ng miCn nhiCm )9<c phát triAn sau khi h;t b0nh ho 
gà s3 tan d*n, khi;n con quý vE có r&i ro bE ho gà tr% l,i. C*n ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap )A b+o v0 con quý 
vE trong t9>ng lai và h"i )& )i/u ki0n c&a nhà tr9:ng.  

T"i sao con tôi nên ch&ng ng'a?  
Ngoài vi0c )ây là )i/u ki0n m-i )A nh!p h2c, trD em ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap cGng s3 )9<c b+o v0 hi0u 
qu+ h>n trong nh=ng n6m h2c c&a các em. Ch&ng ng'a cGng giúp b+o v0 ng9:i khác % nhà, trong c"ng )@ng, 
và % tr9:ng.  

Ch&ng ng'a giúp tránh cho tr9:ng ph+i )óng cKa. Nhi/u tr9:ng t,i California )ã bE b"c phát b0nh ho gà. H2c 
sinh bE b0nh n7ng và cha mH ph+i nghB làm và m1t l9>ng )A ch6m sóc cho con bE b0nh. Trong m"t s? tr9:ng 
h<p, tr9:ng h2c )ã ph+i )óng cKa vì không có )& giáo viên kh$e m,nh )A tr9:ng ti;p tLc ho,t )"ng.  

Con tôi có th8 ch&ng ng'a 9 4âu?  
TrD em nên );n bác sM ho7c chuyên viên ch6m sóc s#c kh$e th9:ng l0 )A ch&ng ng'a Tdap. TrD em t' 18 tu.i 
tr% xu?ng không có b+o hiAm ho7c b+o hiAm không )*y )& có thA h"i )& )i/u ki0n c&a Ch9>ng Trình Ch&ng 
Ng'a cho TrD Em. Mu?n tìm m"t n>i ch&ng ng'a g*n quý vE, hãy g2i s? 1-877-243-8832 ho7c );n: 
www.eziz.org/pages/vfc_locations2.html. M"t s? nhà thu?c tây )Ea ph9>ng và Các S% Y T; cGng có thA ch&ng 
ng'a Tdap.  

N+u con tôi không có b:ng ch7ng 4ã ch&ng ng'a Tdap tr-$c khi tr-.ng khai gi;ng thì sao?  
TrD không )9<c nh!p h2c. B1t c# h2c sinh nào không có b8ng ch#ng )ã ch&ng ng'a t6ng c9:ng Tdap s3 
không )9<c phép nh!p h2c cho );n khi xu1t trình b8ng ch#ng ch&ng ng'a cho nhà tr9:ng.  

Có nh(ng tr-.ng h<p mi=n ch&ng ng'a theo lu#t California hay không?  
Có cùng các tr9:ng h<p gi?ng nh9 miCn cho trD em vào mJu giáo.  

N+u con tôi 4ã ch&ng ng'a t>ng c-.ng Tdap tr-$c 10 tu?i thì sao?  
Con quý vE s3 )9<c xem là )ã h"i )& )i/u ki0n m-i c&a tr9:ng khi có b8ng ch#ng )ã ch&ng m"t li/u Tdap vào 
ho7c sau ngày sinh nh!t 7 tu.i. Tuy nhiên, chúng tôi )/ nghE trD em nên ch&ng ng'a Tdap vào ho7c sau ngày 
sinh nh!t 10 tu.i )A )9<c b+o v0 hi0u qu+ h>n trong nh=ng n6m c&a tu.i thi;u niên.  

Tôi nên xét 4+n các lo"i ch&ng ng'a nào khác cho con tôi?  
TrD tr9-c tu.i thi;u niên ho7c trong tu.i thi;u niên cGng nên ch&ng ng'a b0nh màng não c*u khuNn (nhiCm 
trùng não ho7c máu), flu (cúm), HPV (siêu vi khuNn human papillomavirus, nguyên nhân gây ung th9 c. tK 
cung), và b1t c# thu?c ch&ng nào các em có thA )ã b$ lO không ch&ng thu% bé. LEch trình ch&ng ng'a )9<c )/ 
nghE có )6ng t,i www.getimmunizedca.org. Hãy h$i chuyên viên ch6m sóc s#c kh$e )A bi;t thêm chi ti;t.  

Cha m@ và nh(ng ng-.i khác 9 nhà có nên ch&ng ng'a Tdap hay không?  
T1t c+ nh=ng ng9:i t' 10 tu.i tr% lên )/u nên chùng ng'a Tdap ngay bây gi: n;u h2 ch9a ch&ng )A b+o v0 h2 
)?i v-i m?i )e d2a ho gà )ang x+y ra. Ch&ng ng'a cGng giúp b+o v0 nh=ng ng9:i ti;p xúc g*n gGi, kA c+ trD s> 
sinh mà n;u bE ho gà s3 là n7ng nh1t và )ôi khi bE thi0t m,ng.  

Tôi có th8 tìm thêm chi ti+t 9 4âu?  
Mu?n bi;t thêm chi ti;t, hãy );n website c&a B" S#c Kh$e Công C"ng California, S% Ch&ng Ng'a t,i 
www.getimmunizedca.org.  


