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AB 354: Pao Luat Méi vé Chung Ngtra cho Lép 7 — 12 tai California
BO Surc Khoe Cong Cong California, S& Chldng Nglra

Nhirng Diéu CHA ME Can Biét
Cac Thac Mac Thudng Gap

Piéu kién méi vé Tdap cho hoc sinh I6p 7 — 12 la gi?
B3t dau tir Thang Bay 2011, mét dao ludt mdi (AB 354) thay d6i cac diéu kién vé chiing nglra cho tat ca hoc
sinh vao I8p 7 — 12 s€ co hiéu luc. Pao luat nay doi hoi:

> Vao nam hoc sap tGi day (2011-2012), tat ca hoc sinh vao cac I6p 7, 8, 9, 10, 11 hodc 12 s& can ¢
bang chling da chlng nglra ho ga tang cudng cho thi€u nién (dugc goi la “Tdap”) trudc khi nhap hoc.

> Vao ndam hoc ké (2012-13) va nhitng nam hoc trong tuang lai, riéng tat ca hoc sinh vao I6p 7 s€ can cd
bang chlng da ching nglra Tdap thi mdi dugc nhap hoc.

TAT CA hoc sinh 16p 7 — 12 c6 can chiing ngira “Tdap” hay khong?

C4. Vao nam hoc sap téi day (ndm hoc 2011 — 2012), tdt ca hoc sinh vao cac I6p 7 — 12 déu phai ¢ bang
chirng da ching nglra tang cudng Tdap trudc khi nhap hoc. S6 nay gém cac hoc sinh hién tai, hoc sinh mdi va
hoc sinh chuyén trudng trong ca cac trudng cdng va tu. Bat dau tir nam sau (nam hoc 2012 - 2013), dao luat
nay chi anh hudng dén hoc sinh I6p 7. Cé moét vai trudng hgp dugc mién.

Tdap la gi?
Tdap la thudc chiing téng cudng cho tré em I16n hon, thiéu nién, va ngudi I6n. Thudc nay bao vé an toan dé
chdng lai 3 can bénh nguy hiém: sai uén van, bach hau, va ho rit (con goi la ho ga).

Tai sao thém diéu kién vé Tdap?

biéu ki€én mdi nay sé gilp bao vé con quy vi va cac tré khac & trudng va cong dong doi véi bénh ho ga. Ho ga
la mdt cdn bénh nghiém trong gy ra nhitng con ho cé thé kéo dai nhiéu thang. B&nh nay cd thé lam tré so
sinh thiét mang. Trong nhitng nam gan day, ho ga da gia tdng tai Hoa Ky. Trong nam 2010, ho ga da lan tran
tai California.

Cac bénh sai uén van, bach hau va ho rit (ho ga) la gi?
> Sai uén van— (con goi la khéa ham) lam co that bap thit dau dén. Bénh nay cd thé “khda” ham khién
ngudi bénh khong thé m& miéng hodc nudt.

> Bach héu— 13 nhiém tring c6 hong ma cé thé dua dén cac van dé hd hap, té liét, suy tim va thiét mang.

> Ho rit— (con dugc goi la ho ga) la mét can bénh truyén nhiém gay ra nhitng con ho dir ddi khién khé
tha. Bénh nay lan tran dé,déng khi ngudi bénh ho hodc nhay mi. Céc triéu ching cd thé kéo dai nhiéu
thang. Ho ga rat nguy hiém cho em bé.

Khi nao con t6i nén chung ngtra?

Ngay bay gid. Nhiéu hoc sinh can chling nglra Tdap trudc khi bt dau ndm hoc k&. Hay tranh tinh trang dé x6
vOi va va bao dam cho con quy vi cd thé nhap hoc dlng ngay gid. Hay xin hen cho hoc sinh I18p 7 — 12 s3p t6i
cla quy vi chiing ngtra tang cudng Tdap ngay bay gid.

Tré em chi méi 10 tudi cling nén chiing ngtra Tdap. Chling nglra sé bao vé cac em ddi vi mdi de doa dang xay
ra clia bénh ho ga va sé hoi du diéu kién Tdap cua trudng khi cac em vao I6p 7.

Hay cat gidy td ching minh chiing ngtra tdng cudng Tdap cho con quy vi tai mdt chd an toan. Con quy Vi sé
can cd bang chirng chiing nglra thi méi dudc nhap hoc.
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Néu con tdi da bi ho ga méi day hoac trong qua khir thi sao?

Con quy vi van can chiing nglra tdng cudng Tdap. Kha ndng mién nhiém dugc phat trién sau khi hét bénh ho
ga sé tan dan, khién con quy vi cd rdi ro bi ho ga trd lai. Can chiing nglra téng cudng Tdap dé bao vé con quy
vi trong tuong lai va héi du diéu kién cda nha trudng.

Tai sao con toi nén ching ngiu:a?

Ngoai viéc day la diéu kién mgi dé nhap hoc, tré em ching ngtra tang cudng Tdap cling sé dugc bao vé hiéu
qua han trong nhiting nam hoc cla cac em. Chuing ngtra cling giup bao vé ngudi khac 6 nha, trong cong dong,
va & trudng.

Chuing nglra gilp tranh cho trudng phai dong clra. Nhiéu trq’dng tai California da bi boc phat bénh ho ga. Hoc
sinh bi bénh nang va cha me phai nghi lam va mat lugng dé cham soc cho con bi bénh. Trong mot s trudng
hdp, trudng hoc da phai dong clra vi khéng cé dl gido vién khde manh dé trudng ti€p tuc hoat déng.

Con tdi c6 thé chung ngira 6 dau?

Tré em nén dén béc si hodc chuyén vién chdm sdc siic khde thudng 1€ dé€ chiing nglra Tdap. Tré em tir 18 tudi
trd xudng khdéng cd bao hiém hodc bao hiém khéng day du c6 thé hdi du diéu kién cta Chuong Trinh Chiang
Nglra cho Tré Em. Mu6n tim mot ndi chdng nglra gan quy vi, hdy goi s6 1-877-243-8832 hodc dén:
www.eziz.org/pages/vfc_locations2.html. Mot s6 nha thudc tay dia phuong va Cac S Y Té cling ¢d thé chung
ngtra Tdap.

Néu con tdi khong cé bang chirng da chung ngira Tdap trudc khi trudng khai giang thi sao?
Tré khdng dugc nhap hoc. Bat c hoc sinh nao khdng cd bang chirng da chiing nglra tédng cutng Tdap sé
khong dugc phép nhap hoc cho dén khi xuat trinh bang chiing ching ngira cho nha trugng.

C6 nhirng trudng hop mién chung ngtra theo luat California hay khéng?
Co cuing cac trudng hgp gidng nhu mién cho tré em vao mau gido.

Né&u con t6i da chiing ngira ting cudng Tdap trudc 10 tudi thi sao?

Con quy vi sé dugc xem la d3 hoi du diéu kién mdi cta trudng khi cd bdng chirng da ching mét liéu Tdap vao
hodc sau ngay sinh nhat 7 tudi. Tuy nhién, ching t6i dé nghi tré em nén chiing ngira Tdap vao hoéc sau ngay
sinh nhat 10 tudi d€ dugc bao vé hiéu qua han trong nhitng ndm cla tudi thiéu nién.

Toi nén xét dén cac loai chiing ngtra nao khac cho con t6i? .

Tré trudc tudi thi€u nién hodc trong tudi thiéu nién cling nén ching ngtra bénh mang ndo cau khuén (nhiém
trung ndo hodc mau), flu (cim), HPV (siéu vi khudn human papillomavirus, nguyén nhan gy ung thu cd tdr
cung), va b4t cr thudc ching nao cac em co thé da bd 18 khdng chling thud bé. Lich trinh chiing nglra dugc dé
nghi cé dang tai www.getimmunizedca.org. Hay hoi chuyén vién chdm sdc stic khde dé biét thém chi tiét.

Cha me va nhirng ngudi khac é nha cé nén chung ngtra Tdap hay khong?

T4t ca nhitng ngudi tir 10 tudi trd Ién déu nén chung ngtra Tdap ngay bay gi néu ho chua ching dé bao vé ho
d6i vdi méi de doa ho ga dang xay ra. Chling nglra cling gitip bao vé nhitng ngudi tiép xuc gan gli, ké ca tré so
sinh ma néu bj ho ga sé la nang nhat va doi khi bi thiét mang.

Toi c6 thé tim thém chi tiét 6 dau?
Mudn biét thém chi tiét, hdy dén website clia B Sirc Khde Cong Cong California, S Chung Ngira tai
www.getimmunizedca.org.



